
     

 

118 PROFESIONALES CAMINO A SER ESPECIALISTAS EN 

DISTINTAS ÁREAS DE LA SALUD 
 

Proceso de Adjudicación Complementaria Nacional del Proceso de Admisión 

Extraordinario al Residentado Médico 2015 

 

Según el cronograma aprobado el pasado 31 de julio y posteriormente 

publicado por el Comité Nacional de Residentado Médico – CONAREME, el 28 

de octubre se realizó el Proceso de Adjudicación Complementaria Nacional del 

Proceso de Admisión Extraordinario al Residentado Médico 2015. 

 

El mismo que convocó a un total de 947 profesionales de la salud y terminó 

adjudicando a 118 médicos cirujanos. Habiéndose publicado la relación de 

postulantes aptos, el 24 de octubre pasado, según acuerdo administrativo N° 

218-2015-CONAREME, del Comité Nacional de Residentado Médico, en su 

sesión ordinaria, de fecha 23 de octubre.  

 

El proceso de adjudicación se 

realizó en el Auditorio de la 

Escuela de Oficiales de la 

Fuerza Aérea del Perú, ubicado 

en la Base Aérea Las Palmas y 

se inició a las 9:30 a.m., con la 

modalidad de destaque; 

continuando con la modalidad 

cautiva a las 9:45 a.m., luego 

con la modalidad libre de 

subespecialidades a las 11:30 

a.m. y culminando con la 

modalidad libre a las 12:15 p.m. 

horas exactas, en todos los 

casos.  

 

 

La mayor cantidad de profesionales adjudicados correspondieron, como de 

costumbre, a la modalidad libre, con un total de 100 médicos; seguida por la 

modalidad cautiva, con 17 adjudicados y la modalidad destaque, con 01. 

 



     

 
Modalidad 

Adjudicada 

Cantidad 

Libre 100 

Cautiva  17 

Destaque  01 

Total 118 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asimismo, de los 118 profesionales adjudicados, la mayor cantidad optó por la 

especialidad de Medicina Interna, sumando un total de 28 médicos; siendo la 

especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria la que ocupó el 2do lugar, 

mientras que Anestesiología, el tercero, con un total 14 y 12 profesionales 

respectivamente. 
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Ingresantes según especialidad



     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Profesionales avanzando, sintiéndose orgullosos de sí mismos  

CONAREME conversó con algunos adjudicados del proceso de adjudicación 

complementario, respecto a lo que significa este paso para ellos y nos 

comentaron lo siguiente.  

 

Alain Elías Arévalo Mera 

Modalidad: Destaque  

Especialidad: Medicina Familiar y 

Comunitaria 

Lugar: Hospital Iquitos César Garayar 

Garcia Ex Hospital de Apoyo, Iquitos 

“He trabajado casi siempre en zonas 

rurales y se que ahí la necesidad es más 

grande que en otros lados.  

La Medicina Familiar y Comunitaria da la posibilidad de que un especialista 

entre a esas zonas, donde no hay médicos en cardiología o neurología, por 

ejemplo, y por eso esta especialidad puede solucionar mucho en esos lugares”.   

 

Elizabeth Mery Pomajuica Alania  

Modalidad: Cautiva  

Especialidad: Medicina Oncología  

Lugar: Instituto Nacional de 

Enfermedades Neoplásicas, Lima 

“Profesionalmente es un gran paso el 

poder hacer la especialidad, porque 

como especialista puedes ayudar 

mucho más a la población que como 

médico general. 



     

 
Escogí Medicina Oncológica porque es muy amplia y actualmente hay mucha 

incidencia de enfermedades oncológicas en el país. Con esta especialidad 

puedes trabajar la prevención y el tratamiento”.      

Lizet Galina Gonzales Sandoval 

Modalidad: Cautiva  

Especialidad: Medicina Oncológica 

Lugar: Instituto Nacional de Enfermedades Neoplásicas, Lima  

“Estoy alegre y contenta, porque ya finalizó el trabajo arduo de estudiar y ahora 

comienza la preparación más precisa. 

Escogí Medicina Oncológica porque es una especialidad que se necesita 

mucho en estos momentos.  

Es un gran reto”. 

 

Alfredo Charres Mestas   

Modalidad: Cautiva  

Especialidad: Pediatría 

Lugar: Hospital Regional Manuel 

Núñez Butrón, Puno  

“El Residentado es la meta de todo 

médico, ser especialista es  un 

objetivo logrado y a partir de  ahí, 

luego ser incluso un sub 

especialista. 

 

Carlos Eloy Chang Valdez  

Modalidad: Libre  

Especialidad: Urología 

Lugar: Hospital Cayetano Heredia, 

Lima    

“Es un paso muy importante para la 

vida. 

Como médico general estás un 

poco en el limbo, pero con la 

especialidad sabes a qué dirigirte y hacia dónde ir, te encaminas 

profesionalmente. 

Es un logro y me da una gran satisfacción.  



     

 
Escogí Urología porque te permite manejar de mejor forma tus tiempos, manejas 

tus propios equipos y usas tu habilidad manual, esa que desarrollas jugando 

videojuegos, sin darte cuenta. Además, a mi papá lo operaron de un quiste en 

el riñón y comprendí en carne propia la importancia de la Urología”. 

 

Carlos Guillermo Torres Cienfuegos  

Modalidad: Libre  

Especialidad: Neumología     

Lugar: Hospital Nacional Dos de Mayo, Lima  

“Me incliné siempre por la parte clínica, me 

llamó siempre la atención ver la fisiología 

de diversa índole y básicamente el hecho 

de poder ampliar mis conocimientos en esa 

área. 

Esta especialización es la más grande 

realización como profesional, creo que 

todos los colegas deseamos alcanzar esto, 

para poder llevar el beneficio a la 

población que tanto lo necesita. 

Estoy muy contento, tengo un nudo en la garganta. 

Quiero darles las gracias a mis padres, a mi familia y a las personas que siempre 

estuvieron a mi lado”. 

       


